/A Activité adaptée
Initiation au dériveur

P6le Handinautic de Hyeéres,

plage de la Bergerie
A 7 km du centre de vacances Anaé

Séance 1h =40 € pour un
vacancier seul, ou bindme
vacancier/accompagnateur
Avec la participation a hauteur de
60% du Lions Handivoile, la séance
revienta 16 €

Déroulé de Pactivité

. Séance 1 heure de découverte de la voile et du milieu marin encadrée et
1 ’.' accompagnée par un moniteur fédéral de voile.
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Créneaux les mardis, mercredis et jeudis : 14h-15h, 15h-16h, 16h-17h.

Prise en compte du handicap

Dériveur biplace adapté et accessible a tous les handicaps.
é Attention : il n’y a pas de bras de transfert et celui-ci doit étre effectué
manuellement par les accompagnateurs.

Le rythme de l'activité est adapté a celui du vacancier.

Le dériveur est totalement sécurisé et insubmersible.
Loutil de navigation est adapté, celle-ci s’effectue a I'aide d’'un manche
pour la direction et d’'une corde pour la vitesse.

La nécessité d’'un encadrant dépend de l'autonomie de chacun.
La décision finale est validée par le moniteur de l'activité.

Chaque participant doit présenter un certificat de « non contre-
indication » a la pratique de cette activité, rempli par un médecin.

Réservation

.21 Pour toute demande d’information ou de réservation, contactez le
o o

]

o

() centre Anaé de Hyeres au 04 94 57 40 44
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