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DU …………………………………………………………………………………………………. ( soir) AU…………………………………………………………………………………(17h00). 

 

STAGIAIRE 

NOM ................................................................................................  Prénom .............................................................................................  

Né le .....................................  à ..................................................  Dpt ........................................  Age .............................................  

Sexe   F   M 

NIVEAU DE SKI :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Lieu de résidence ..........................................................................................................................................................................................  

Adresse ...........................................................................................................................................................................................................  

Code Postal .....................................................................................   Ville ..................................................................................................  

Tèl fixe............................................................................................  Tèl portable ....................................................................................  

Em@il..................................................................................................... 

 

Adresse de facturation (si différente) :……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Financement (rayé les mentions inutiles): Institution – Particulier – CIF- CE- Alternance- Autre (préciser)…………………………….. 

 

Formation avec hébergement  950€ matériel et forfait inclus 

Formation sans hébergement  670€ matériel et forfait inclus    

Temps de formation :  39 heures 

 

PREALABLE : Le dual ski piloté est conçu pour permettre à des enfants et des personnes handicapés d’accéder au ski alpin 

avec une assistance partielle ou totale d’un pilote formé et expérimenté. Le sens des responsabilités, la conscience de ses 

limites, la capacité à évaluer les risques sont des qualités incontournables pour la validation du stage. Une attestation de 

capacité sera remise à l’issue de cette formation aux stagiaires ayant démontré leur aptitude à la conduite autonome du dual 

ski avec une barre de pilotage. 

 

OBJECTIFS DE FORMATION :  

 Maîtriser la conduite du dual ski avec barre de pilotage dans différentes conditions de neige et de pentes 

 Connaître et appliquer les règles de sécurité sur piste et dans le maniement de l’appareil 

 Installer une personne handicapée dans le dual ski et apprécier ses envies 

 Effectuer virages, descentes et dérapages avec un passager 

 Utiliser les diverses remontées mécaniques 

 Assurer en toutes circonstances la sécurité des personnes handicapées accompagnées 

 

 

 

 

 

 

 

Les loisirs accessibles à tous 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
Formation dual ski piloté  

 

A ......................................... Le ........................................  

Signature: 

CADRE RESERVE A L’ANAE et l’ESF 
 Inscription validée 
 Inscription refusée 
A ........................................  Le ........................................ 

Signature de la direction: 
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CONTENU DE FORMATION : 

1er jour : - Équipement et présentation des stagiaires. 

  - Evaluation du niveau de ski conditionnant la poursuite du stage 

  - Sécurité, réglementation et comportements sur piste 

  - Présentation du matériel (montage, contrôle, entretien) 

 

2ème jour : - Installation de la personne handicapée (précautions et confort) 

- Approche technique du pilotage (un dual ski pour 2 stagiaires qui seront à tour de rôle passager et pilote) 

- Approche technique de la prise des télésièges 

 

3éme jour : - Exercices pratiques sur piste avec passager 

  - Exercices pratiques de la prise des télésièges avec passager 

 

4éme jour :  - Perfectionnement du pilotage et de la prise des télésièges 

 

5éme jour : - Perfectionnement du pilotage et de la prise des télésièges 

  - Présentation des différents types d’appareil actuellement existants  

  - Technique d’évacuation des télésièges 

  - Evaluation des stagiaires 

 

Public concerné : Toute personne, professionnel ou non, motivée par l’accompagnement des personnes handicapées du ski 

alpin. Un 3éme niveau de ski est un minimum requis. La pratique d’un sport de glisse est vivement conseillée. 

 

Intervenants :  - moniteur ESF de Pralognan 

  - pilote confirmé de l’ANAE 

 

MERCI DE NOUS RETOURNER CE DOCUMENT DÛMENT COMPLETE ET SIGNE PAR COURRIER OU PAR FAX.40% d’arrhes sont 

demandés pour la validation de l’inscription. Si l’annulation intervient entre J-60 et le début de la formation, une facture sera 

adressée à hauteur de l’acompte versé. Pour une annulation antérieure l’intégralité des arrhes sera reversée. 

 

 

Les loisirs accessibles à tous 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
Formation dual ski piloté  
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Pralognan la vanoise 


