Des séjours adaptés de qualité

Les loisirs accessibles a tous

HEBERGEMENT

Des locaux conviviaux et accessibles

Selon les séjours, les vacanciers sont

| hebergés soit dans le batiment principal
{ de (o Villa, soit au Pavillon des Reinettes,
| batiment annexe du Centre ANAE de
:';f X : g Costebelle. Dans un parc arboré de 4700
m?, [a Villa abrite les cuisines, les salles de restauration et d’activités,
ainsi que 18 chambres de 2 a 4 lits avec lavabo (toilettes et douches
adaptées a chaque étage). Un ascenseur
accessible velie les étages. Le pavillon
des Reinettes comprend 10 chambres

dont 5 sont accessibles aux personnes

& mobilité réduite (toilettes et douches
adaptées au rez-de-chaussée) et une salle de séjour avec kitchenette.
La cuisine est faite sur place par une cuisiniere et une équipe

saisonniere assure le service des vacanciers et 'entretien des locaux.

ENCADREMENT

Un taux d’encadrement élevé et expérimenté

La direction et lassistanat sanitaire de tous nos séjours sont confiés a
la méme personne, éducatrice spécialisée diplomée. Les animateurs et
animatrices recrutés par cette derniere, sont dgés de 20 a 30 ans et
possedent une solide expérience a la fois de animation, et de la prise
en charge des personnes porteuses de handicap physique ou mental.
Ce sont majoritairement des fideles de notre association, étudiants en
travail sanitaive ou wédico-social.
Chaque équipe d’animation regoit de

surcroit une formation avant chaque

séjour. Nous faisons le choix, pour une
qualité  d'accompagnement optimale, d'un taux dencadrement
(mportant : 1  animateur pour 1 vacancier pour les séjours
concernant le handicap moteur, 1 animateur pour 2 a 3 vacanciers
pour ceux concernant le handicap mental. A [a mise en place de
chaque séjour Sassocie la rédaction d’un projet de fonctionnement,
support pédagogique du travail de [équipe d’animation. Cette
derniere se réunit quotidiennement afin d’évaluer le bien-étre de
chacun des vacanciers et la qualité des actions mises en place, tant en
termes d'activité que de vie quotidienne. Chaque animateur est
accompagné individuellement tout au long du séjour et recu par la

direction lors trois entretiens.
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ACTIVITES

Des activités variées et de qualité

La Villa ANAE présente [avantage
d’étre implantée au coeur de la
<« Provence d'Azur » depuis plus de
30 ans. Cest ainsi avec une longue
expérience et  une  excellente

connaissance de la région que nous

sélectionnons nos partenaires
prestataires dactivités qu'il s'agisse de loisirs adaptés ou de
découverte du patrimoine local. Nous gérons et animons nous-
mémes, et ce depuis 5 années, le « pole Handinautic », un espace de
bord de wmer qui rend lacces a la baignade possible a tous (tapis
d’acces, matériel de baignade adapté, présence d'un handiplagiste).
Ce lieu permet également aux vacanciers de goilter au plaisiv de la
navigation grace a notre moniteur de voile.

Un planning dactivités de lensemble du séjour est soumis aux
vacanciers dans e souci de la prise en compte des envies de chacun.
Le vacancier est amené a sexprimer et sa parole est reconnue ; [a
flexibilité du projet permet en outre de sadapter aux besoins de
récupération de chacun.

Il est primordial de souligner ici [attention toute particuliere
accordée par la direction a 'homogénéité des groupes constitués pour
chaque séjour, tant en termes d'dge, que de type de handicap et de

niveau d’autonomie.

SUIVI SANITAIRE

Le suivi sanitaire des vacanciers est assuré par la directrice de séjour,
professionnelle du secteur médico-social. Un protocole de distribution
des médicaments est établi et rigoureusement respecté. La Villa
ANAE de Costebelle travaille en collaboration avec un médecin
généraliste installé a Hyeres ainsi qu’avec SOS wmédecins, des
infirmieres et kinésithérapeutes libéraux. Les rapatriements sanitaires
sont organisés en cas de besoin. Un partenariat est également
instauré avec une société locale pour la location de wmatériel
médicalisé (it wédicalisé, [eve-malade). Une attention toute
particuliere est portée au respect du rythme de la vie quotidienne

(sommeil, repas, toilette).

LIEN AVEC LES FAMILLES

Un lien permanent est maintenu entre les vacanciers et leurs
familles, outre par la disponibilité téléphonique de la direction, par la
mise en ligne quotidienne de photos et textes et [échange de
messages sur le blog internet de la Villa de Costebelle :

http://anaecostebelle.canalblog.com




